
 

Regulamento do Programa de Rádio "No Ar com AFETOS" 

 

 

Introdução 

Com o objetivo de promover o carinho, o reconhecimento e os laços de amizade na nossa 

comunidade escolar, o programa "No Ar com AFETOS" convida todos os membros da nossa escola a 

dedicarem mensagens de afeto, através de áudios dedicados a um colega, professor, funcionário, … 

que tenha marcado a sua jornada escolar. As mensagens de afeto serão transmitidas na rádio da 

escola, criando momentos de emoção e proximidade entre todos. 

 

Duração das Mensagens 

Cada mensagem de áudio deverá ter uma duração máxima de 20 segundos. 

 

Emissor e Recetor 

A mensagem pode ser enviada por qualquer membro da comunidade escolar (alunos, professores, 

funcionários, pais, …) que deseje dedicar um momento especial a alguém, identificando claramente 

quem envia e a quem a mensagem é dedicada. 

Exemplo: "Esta mensagem vai para o meu amigo João (do 9.ºC/ D. Sónia do PBX/ Professora de XXX), 

que sempre me apoia nos momentos difíceis." 

 

Instruções para o Envio das Mensagens 

As mensagens áudio devem ser enviadas para o e-mail: donaradio2.0@aedonamaria.pt de 29 de 

janeiro até 5 de fevereiro de 2025. O áudio deve ser anexado ao e-mail com o seguinte assunto: 

"Mensagem de Afeto para [Nome do Recetor]" 

 

Linguagem e Conteúdo 

Todas as mensagens de áudio enviadas serão supervisionadas antes de serem transmitidas no 

programa. Pedimos a todos que usem uma linguagem positiva, respeitosa e carinhosa, adequada ao 

ambiente escolar. Qualquer mensagem que contenha linguagem imprópria, ofensiva ou que não 

respeite os valores de respeito e amizade será descartada. 

 

Músicas Dedicadas 

Se não tiverem uma mensagem áudio para enviar, mas desejarem dedicar um momento especial a 

alguém, podem enviar apenas uma solicitação de música. 

Para isso, indiquem no corpo do e-mail o nome da música e a quem a desejam dedicar. 

Exemplo: "Gostaria de dedicar a música 'Imagine' ao meu amigo Pedro do (9.ºC/ D. Sónia do PBX/ 

Professora de XXX), porque ele é uma pessoa incrível." 

 

Período de Emissão 

As mensagens serão divulgadas entre 10 e 14 de fevereiro de 2025. Não percam a oportunidade para 

participar e espalhar carinho na nossa comunidade escolar! 

 

 

Dúvidas e Esclarecimentos 

Em caso de dúvida, não hesitem em enviar um e-mail para donaradio2.0@aedonamaria.pt que nós 

esclareceremos qualquer questão. 
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